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O projekcie

Instytut badawczy Naukowa i Akademicka Sieé Komputerowa
na zlecenie Ministerstwa Cyfryzacji realizuje pilotazowy projekt
zapewnienia szkotom z wojewddztwa mazowieckiego i podlaskiego
szerokopasmowego dostepu do sieci Internet.

Cele projektu

« Opracowanie i wdrozenie technicznego modelu dostepu
do bezpiecznego szerokopasmowego Internetu w szkotach
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

+ Udostepnienie multimedialnych aplikacji i serwiséw
o charakterze dydaktycznym

Pierwszy etap prac to pilotazowe wdrozenie programu w wybranych
szkotach w wojewoddztwie mazowieckim i podlaskim do korica 2016 roku.
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Najwazniejsze korzysci dla szkét:

« dostep do sieci Internet z wysokg przepustowoscia (do 1Gbps)
«  poprawa parametrow funkcjonalnosci i bezpieczenstwa sieci
e 0Ograniczenie zagrozen w uzytkowaniu sieci

« wdrozenie nowoczesnych mechanizmaow bezpieczenstwa
teleinformatycznego, w tym:

- ochronai kontrola dostepu
- filtrowanie dostepu do niepozadanych tresci
« ochrona przed ztosliwym oprogramowaniem

« ustugi w zakresie edukacji i popularyzacji bezpiecznego korzystania
z Internetu oraz podnoszenia poziomu kompetencji cyfrowych
ucznidw i kadry pedagogicznej
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o . materiaty informacyjne
seminaria eksperckie w szkole

webinaria spotkania z ekspertami

kursy e-learningowe wyktady on-line

Przedstawiamy Panstwu propozycje bezptatnego skorzystania z ustug
dodatkowych w zakresie edukacji i podnoszenia poziomu kompetencji
cyfrowych ucznidw oraz kadry pedagogicznej Panstwa szkoty.
Ponizej znajdg Panstwo szczegdtowy opis poszczegodlnych pakietow
edukacyjnych. Zostaty one przygotowane w oparciu o wieloletnie
doswiadczenie ekspertéw Akademii NASK.

W ramach naszej wspotpracy oferujemy sprawdzone i wartosciowe
pod wzgledem merytorycznym materiaty edukacyjne oraz narzedzia



do badan spotecznych, ktére pozwolg Panstwu wzbogaci¢ proces
edukacyjny, podniesé¢ swiadomosé ucznidw i ich rodzicow na temat
zagrozen on-line, a przede wszystkim podnies¢ poziom kompetencji
W zakresie bezpiecznego korzystania z Internetu.

Dzieki wspotpracy zyskaja Panstwo réwniez dostep do bezptatnych
kursdw e-learningowych z obszaru bezpieczenstwa sieci i kompetencji
ICT. Z kolei uczniowie zyskajg mozliwos¢ udziatu w ciekawych quizach
i konkursach.

Moga Panstwo skorzystaé ze wszystkich proponowanych ustug lub
wybrac te, ktdre sg Waszym zdaniem najbardziej potrzebne dla placéwki
szkolnej.

Proponujemy:

1 Pakiet edukacyjny zawierajagcy materialy multimedialne
dostepne on-line (filmy animowane, prezentacje, gra edukacyjna,
szkolenia e-learning), dedykowany uczniom réznych poziomdw
ksztatcenia dotyczacy tematyki bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy
w Internecie.

Il Seminaria eksperckie dla kadry, uczniéw i otoczenia spotecznego
szkdt  realizowane bezposrednio oraz on-line (webinaria tematyczne
i videokonferencje)

« Dedykowane nauczycielom - tematyczna Rada Pedagogiczna
dot. wykorzystania nowych medidw w dydaktyce, zagrozen
internetowych i sposobdéw postepowania w sytuacji problemowej,
procedur reagowania i profilaktyki, w tym w szczegdlnosci w zakresie
problematyki cyberprzemocy, hejtu rowiesniczego, szkodliwych tresci
oraz naduzywania Internetu.

« Dedykowane rodzicom - ogdlnoszkolne spotkanie z rodzicami
na temat ochrony dzieci przed zagrozeniami w sieci oraz
wspdtdziatania  w  budowaniu  odpowiedzialnych  zachowan
i rozwoju kompetencji cyfrowych. Gtowne zakresy tematyczne to:




nadmierne wykorzystywanie Internetu, cyberprzemoc, ochrona
prywatnosci - ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci dzieci
i mtodziezy na portalach spotecznosciowych. Waznym punktem
jest tez witasciwe zarzadzanie dostepem do Internetu w domu oraz
konfiguracja urzadzen przeznaczonych dla dzieci i narzedzia kontroli
rodzicielskiej.

« Dedykowane uczniom - spotkania dotyczgce odpowiedzialnych
zachowan w sieci, wtasciwego reagowania na niepokojgce zjawiska
oraz podnoszenie poziomu kompetencji cyfrowych - realizowane
rowniez z udziatem réwiesnikow.

L. Konkursy, quizy i inne aktywnosci on-line

Juz wkrotce zapraszamy do udziatu w pierwszym wakacyjnym konkursie
multimedialnym pt. ,Internet - Komunikacja - Interakcja’. Konkurs
startuje juz 15 czerwca 2016 roku. Przez caty okres wakacji uczniowie
moga dokumentowaé za pomocg dowolnych technik: zdje¢, filmow,
prac graficznych lub opisowych, swoje spostrzezenia na temat znaczenia
Internetu w ich codziennym zyciu. Celem konkursu jest zachecenie
uczniow do przedstawienia wtasnego spojrzenia na Internet, jego
mozliwosci oraz zagrozenia wigzgce sie z uzywaniem sieci. Zwyciezcy
wytonieni przez jury, a takze w otwartym gtosowaniu internetowym,
otrzymajg atrakcyjne nagrody!

Iv. Szkolenie stacjonarne dla koordynatoréw  projektu
w zakresie technicznych i spotecznych aspektow bezpieczenstwa
zorganizowane w jednym 2z miast wojewddztwa mazowieckiego
i podlaskiego.



JAK SKORZYSTAC Z UStUG EDUKACYINYCH?

Krok pierwszy - zgtoszenie szkoty do Akademii
NASK

Wyrazenie woli przystgpienia do pilotazowego projektu OSE poprzez
zgtoszenie mailowe:

e-mail: akademia@nask.pl
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Wypetnienie formularza dotyczgcego zakresu zainteresowan szkoty oraz
propozycji terminu realizacji wybranych ustug utatwi nam poznanie
oczekiwan placowki.

Po zadeklarowaniu checi uczestnictwa szkoty w projekcie OSE - szkota
zostanie zarejestrowana w bazie danych portalu IT Szkota, na ktérym
znajdujg sie materiaty multimedialne.

JAK SKORZYSTAC Z OFERTY ON-LINE?

Aby skorzystac z zasobow edukacyjnych nalezy wejs¢ na strone:

https://www.it-szkola.edu.pl/
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@ WIADOMOSCI O PROGRAMIE » ZASOBY PROGRAMU + KONTAKT

Rejestracja uzytkownika
Wszechnica informatyczna
(O . @ Otwarte kursy IT
imie: [T —

[
Nazwisko: [ e e
e-mait: [ ] Poe wymagane: Certyfikaty
Powtérz E-mail: [ ] Pote wymagane
Haslo: [ ] Pote wymagane
Powtdrz hasio: [ ] Pote wymagane Konkursy IT
Typ uzytkownika: le’\iv
Uwaga:

Rankingi IT Szkola

1. Uczestnicy kursu bedacy uczniami i nauczycielami szkét ponadgimnazjalnych - , ktdrzy
ehca aby punkty uzyskane przez nich z tytutu realizacji kursy, zostaty zaliczone na konto
ich szhoty w rankingu IT Szkota. wypetniaja pier wsza czeic panelu rejestracyjnego,
wybierajac odpowiednio pole uczer lub nauczyciel oraz druga czeic panelu rejestracyjneso,
dotyczaca wyboru szkoty ponadgminazjalne;

2. Inni uczestnicy kursu (w tym uczniowie i nauzyciele szkt ponadgimnazjalnych, ktorzy
nie chca aby punkty uzyskane w wyniku realizacji kursu zostaty zalizone na konto ich
szkoty) wypetniaja wytacznie pola w pierwszej czeéci panelu rejestracyjnego, ze statusem
NN

Akademickie kola naukowe

Po wystaniu yinego nalezy ¢ konto, poprzez
odwiedzenie linku aktywacyjnego wyslanego na adres email podany podczas
rejestraci.

(- Dane szkoty

szkoty zgtoszone do programu zostaty aznaczone symbolem “[#]" przed nazwa szkoty, jak
réwnie? wyéwietlane 53 jako pier wsze na liécie szkét z danego miasta.

-Wybierz wojewddzwo- -




W prawym goérnym rogu strony znajduje sie ikona - REJESTRACIA,
po kliknieciu pojawi sie formularz rejestracyjny:

W pierwszej czesci formularza rejestracyjnego nalezy wypetni¢ dane
uzytkownika oraz wybraé¢ typ uzytkownika - UCZEN/NAUCZYCIEL

Nastepnie nalezy przejs¢ do znajdujgcego sie ponizej formularza
DANE SZKOtLY

W pierwszej kolejnosci nalezy wybra¢ wojewddztwo, a pdzniej miasto,
w ktérym znajduje sie szkota

Klikajgc w panel wyboru SZKOtA nalezy wybra¢ swojg szkote
Formularz zatwierdza sie przyciskiemn ZAREJESTRUJ

Po prawidtowej rejestracji uzytkownika na podany adres e-mail
zostanie wystana wiadomosc z linkiem aktywacyjnym do konta.

Aby modc korzysta¢ z konta nalezy konto aktywowac postepujgc
zgodnie z instrukcja wystana przez system na skrzynke pocztowa.

UWAGA! Link aktywacyjny moze zostac¢ zidentyfikowany przez poczte jako
SPAM. Prosze sprawdzic¢ folder SPAM lub folder Inne.



Krok drugi - wyboér materiatéw, edukacja
i zabawa

Po rejestracji i zalogowaniu nauczyciele maja dostep do:

- materialtu edukacyjnego zawierajgcego  dziewie¢  filmdw
animowanych z serii Krasnoludki 2.0, ktdére poruszajg tematyke
zagrozen internetowych oraz bezpiecznego korzystania z zasobow
sieci. Przygotowane animacje nawigzujg do popularnych bajek, co
czyni filmy bardziej przystepnymi zaréwno dla najmtodszych jak
i nieco starszych uzytkownikow Internetu.

Tematyka filmoéw:

» Cyberprzemoc (2 ujecia: skutki psychologiczne dla ofiary
i rola $wiadka, oraz ,spirala agres;ji”)

» Seksting z wykorzystaniem kamerki internetowej

» Kradziez danych z systemu komputerowego

» Korzystanie z nowoczesnych rozwigzan informatycznych
w edukacji

» Nawigzywanie znajomosci w sieci

» Zabezpieczenie komputera przed nieuprawnionym dostepem
» Konkursy i SMSy premium

» Netykieta

o zabawnych spotéw modwigcych o koniecznosci zachowania
ostroznosci w trakcie korzystania z Internetu.

. pakietu szkoleniowego, zawierajgcego dwanascie prezentacji
informacyjnych uzupetnionych o modut e-learningowy. Tematyka
dotyczy m.in. zachowan ryzykownych i niebezpiecznych kontaktow
podejmowanych  przez mtodych  uzytkownikdw  Internetu,
cyberprzemocy, szkodliwych tresci, prywatnosci, netykiety, nowych
trendéw i nowoczesnych technologii w nauczaniu. Dla rodzicow
przygotowano przeglad zjawisk dotyczgcych bezpieczenstwa dzieci
i mtodziezy w Internecie.



interaktywnej gry wideo ,Rufus w opatach” - bohaterem
gry jest Rufus - uczen piagtej klasy szkoty podstawowej. Rufus
znajduje sie w réznych sytuacjach, ktére przypominajg codziennie
zagwozdki ucznidéw. Celem animacji jest umozliwienie graczom
sprawdzenia nastepstw wszelakich decyzji nieodtgcznie zwigzanych
z korzystaniem z nowoczesnych technologii. Gra przeznaczona jest
dla ucznidw klas IV - VI szkdt podstawowych oraz gimnazjow.

e-booka 2z szeregiem propozycji scenariuszy lekcyjnych
oraz pakietu materiatdbw metodycznych, obejmujacych swym
zakresem zagadnienia zwigzane z zagrozeniami internetowymi.
W scenariuszach znalazty sie propozycje zaje¢ z wykorzystaniem
filmow animowanych.

Przyktadowe Scenariusze:

1.

Zajecia z wykorzystaniem filmu ,Hasto wszystkich haset, czyli
szkarby sg wieczne” - przeznaczone dla réznych uczniowskich grup
wiekowych (IV-VI, gimnazjum).

Zajecia z wykorzystaniem filmu ,Mech w potrzebie, czyli powrot
uszatych” - przeznaczone dla réznych uczniowskich grup wiekowych
(IV-VI, gimnazjum).

Zajecia z wykorzystaniem filmu ,O jeden film za daleko, czyli zaklej
kamerke lub mysl” - przeznaczone dla mtodziezy gimnazjalnej.

Zajecia z wykorzystaniem ,Phishing, czyli ktopoty to nasza
specjalnos¢” - przeznaczone dla mtodziezy gimnazjalnegj
i ponadgimnazjalnej.

Zajecia z wykorzystaniem gry interaktywnej ,Rufus w opatach” -
dedykowane uczniom klas IV-VI szkoty podstawowej oraz uczniom
poczatkowych klas gimnazjalnych.

Zajecia z wykorzystaniem filmu ,Uwaga! Konkurs czyli licencja
na zgadywanie” - przeznaczone dla réznych uczniowskich grup
wiekowych (IV-VI, gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalne).



7. Zajecia z wykorzystaniem filmu ,W spirali agresji, czyli wojny braci” -
przeznaczone dla réznych uczniowskich grup wiekowych (IV-VI,
gimnazjum).

8. Zajecia z wykorzystaniem filmu ,Znajomy nieznajomy, czyli 007
zaloguj sie” - przeznaczone dla klas IV-VI szkoty podstawowej oraz
gimnazjow.

Dostepne w portalu IT Szkota materialy moga by¢ przydatne na
zajeciach lekcyjnych i godzinach wychowawczych, jak roéwniez
w konsultacjach podczas rad pedagogicznych i zebran z rodzicami.



Po rejestracji i zalogowaniu uczniowie majg dostep do:

. dziewieciu filméw edukacyjnych z serii Krasnoludki 2.0, ktdre
dzieki swojej przystepnosci, w sposob lekki i tatwy poruszajg
kwestie zagrozen internetowych i bezpiecznego korzystania z sieci.
Scenariusze filmdw animowanych zostaty oparte na bajkach znanych
kazdemu uczniowi.

« humorystycznych spotéw, ktore swojg tematyka przypominaja
o koniecznosci zachowania ostroznosci w trakcie aktywnosci
w Internecie.

« gry interaktywnej ,Rufus w opatach”

« quizéw i konkurséow

Dodatkowg korzyscig wynikajgcg z przystgpienia do programu OSE
jest petna dostepnos¢ do zasobdw portalu IT Szkota, ktéry jest jednym
z najwiekszych portali edukacyjnych, niemalze 90 000 uzytkownikow.

Kursy na portalu IT Szkota nawigzujg do aktualnej podstawy programowej
gtdwnie z informatyki, ale takze chemii, fizyki, biologii i matematyki
w liceum ogodlnoksztatcgcym i stanowig dodatkowe narzedzie
wzbogacajgce proces ksztatcenia w kazdej szkole ponadgimnazjalne;j.

Uczniowie oraz nauczyciele mogg korzysta¢ ze wszystkich materiatéw
dydaktycznych znajdujgcych sie w ofercie IT Szkota. Dodatkowo dla
nauczycieli zostat stworzony panel nauczyciela, ktéry umozliwia
zarejestrowanie grupy ucznidow w programie.



Ustugi analiz i badan spotecznych

W ramach tej ustugi przekazujemy Panstwu narzedzia badawcze
dotyczace réznych obszarow:

. Badania samooceny kompetencji cyfrowych - stuzace
przegladowi stanu kompetencji cyfrowych wsréd uczniéw
i nauczycieli oraz diagnoza szans i barier implementacji technologii
cyfrowych w procesie dydaktycznym.

Narzedzia:
1. Kwestionariusz uczniowski - kwestionariusz zawiera pytania
0 samoocene wiedzy, umiejetnosci i postaw zwigzanych

z aktywnoscig uczniéw w Swiecie cyfrowym.

2. Kwestionariusz nauczycielski - kwestionariusz sktada sie z pytan
o0 samoocene kompetencji zwigzanych z wykorzystaniem przez
nauczycieli technologii cyfrowych w procesie dydaktycznym.

Dobér préby:

1. Uczniowie: Dobdr losowy zespotowy (losowaniu i badaniu podlegajg
wszyscy uczniowie z kilku/kilkunastu wylosowanych do badania
klas).

2. Nauczyciele: Dobdr petny (wszyscy nauczyciele w badanej szkole).

Termin realizacji:

Badania sg realizowane przez okres 21 dni w dowolnym czasie roku
szkolnego. Koncowy raport wraz z rekomendacjami - 3 tygodnie po
realizacji badania. Wyniki badan sg przekazywane jedynie dyrekcji
badanej placowki szkolne;j.



L. Badania doswiadczen i aktywnosci uczniéw oraz nauczycieli
w $wiecie cyfrowym - diagnoza doswiadczen i aktywnosci uczniéw/
nauczycieli w swiecie cyfrowym celem lepszego wykorzystania
technologii cyfrowych w procesie edukacyjnym.

Narzedzia:

1.  Kwestionariusz uczniowski - kwestionariusz zawiera pytania
odnoszace sie do doswiadczen ucznia w zakresie wykorzystywania
technologii cyfrowych w procesie edukacyjnym w szkole, ale réwniez
zakresu i sposobu wykorzystania ICT w odrabianiu prac domowych
oraz nauce i poszerzaniu wiedzy w domu.

2. Kwestionariusz _nauczycielski - ankieta koncentruje sie na

doswiadczeniach i potrzebach nauczycieli w wykorzystaniu ICT do
pracy zawodowe;j.

Dobér préby:

1. Uczniowie: Dobdr losowy zespotowy (losowaniu i badaniu podlegaja
wszyscy uczniowie z kilku/kilkunastu wylosowanych do badania
klas).

2. Nauczyciele: Dobdr petny (wszyscy nauczyciele w badanej szkole).

Termin realizacji:

Badania sg realizowane przez okres 21 dni w dowolnym czasie roku
szkolnego. Koncowy raport wraz z rekomendacjami - 3 tygodnie po
realizacji badania. Wyniki badan sg przekazywane jedynie dyrekcji
badanej placowki szkolnej.



. Diagnoza potrzeb placéwki w zakresie sprzetu, ustug, wiedzy
metodycznej oraz barier w realizacji ksztatcenia z wykorzystaniem
nowych technologii, badania warunkéw edukacji z zakresu
kompetencji cyfrowych.

Narzedzia:

1.  Kwestionariusz uczniowski - ankieta sktada sie z pytan o potrzeby
ucznidw zwigzane z wykorzystaniem technologii cyfrowych
w procesie dydaktycznym.

2. Kwestionariusz nauczycielski - ankieta zawiera pytania odnoszace
sie do potrzeb nauczycieli w zakresie wykorzystania ICT w procesie

edukacyjnym i organizacji pracy.

Dobér préby:

1. Uczniowie: Dobdr losowy zespotowy (losowaniu i badaniu podlegaja
wszyscy uczniowie z kilku/kilkunastu wylosowanych do badania
klas).

2. Nauczyciele: Dobdr petny (wszyscy nauczyciele w badanej szkole).

Termin realizacji:

Badania sg realizowane przez okres 21 dni w dowolnym czasie roku
szkolnego. Konicowy raport z badan - 3 tygodnie po realizacji badania.
Wyniki badan sg przekazywane jedynie dyrekcji badanej placdowki

szkolnej.
Zapraszamy do wspétpracy!
Kontakt: Oferta Edukacyjna:
NASK ul. Kolska 12, 01-045 Warszawa e-mail: akademia@nask.pl

tel. +48 22 380 82 00
www.nask.pl

Sprawy techniczne:

e-mail: projekt_ose@nask.pl www.akademia.nask.pl

Wiecej o naszej dziatalnosci:

www.it-szkola.edu.pl



